
DOMENICA 7 APRILE

Forrest group Minerva 
Kids

MANIFESTAZIONE NO OPEN

Iscrizioni: 
Le iscrizioni avverranno tramite portale sigma tessonline e potranno accedere tutti gli atleti in regola con il 
tesseramento 2024. Il costo sarà di 1euro/atleta.

Premiazioni: 
Verranno premiati i primi 6 esordienti della classifica generale dopo le 4 gare di ogni categoria E5, E8, E10 
sia maschi che femmine con medaglia e pacco gara. Mentre ad ogni partecipante verrà dato un piccolo 
premio. 
In ogni disciplina in cui un atleta raggiungerà il punteggio massimo, ossia 5 punti verrà consegnato un 
adesivo speciale.

Inizio Gare: 
Le gare inizieranno alle 9:30 e procederanno secondo lo schema in tabella.

Lungo 
A

Lungo 
B

Vortex 
A

Vortex 
B

Vortex 
C

Velocità

9:30 E5 F E10 F E5 M E10 M E8 F poi E8 M

A 
seguire

E5 M E8 M E5 F E8 F E10 F poi E10 M

A 
seguire

E10 M E8 F E 10 F E8 M E5 F poi E5 M

A 
seguire

300m E5 F poi E5 M

A 
seguire

500m E8 F poi E8 M

A 
seguire

700m E10 F poi E10 M

Svolgimento gare:
Ogni atleta sarà automaticamente iscritto a 4 gare: Velocità, salto in lungo, vortex e resistenza. In ogni gara 
verrà assegnato un punteggio da 1 a 5 in base alla prestazione, chi non prenderà parte alla singola gara si 



aggiudicherà 0 punti in quella disciplina.
La gara di velocità consisterà nel percorrere più distanza possibile in 10”, i settori corrispondenti ai vari 
punteggi saranno delimitati da dei coni.
La gara di salto in lungo consisterà in 3 salti ciascuno ed il punteggio verrà assegnato in base alla cordicella 
elastica più lontana che verrà superata.
La gara di vortex si disputerà su 3 lanci e verrà tenuto il punteggio del settore del lancio migliore.
La gara di resistenza sarà a seconda della categoria di 300, 500 o 700 metri rispettivamente per le categorie 
E5, E8, E10 ed il punteggio verrà assegnato in base alla posizione, quindi il primo quinto dei partecipanti 
totalizzerà 5 punti, il secondo quinto 4 ecc. (per es. in caso di 25 iscritti i primi 5 totalizzeranno 5 punti, dal 
6° al 10° posto 4 e così via.) Verranno chiamati in linea partenza per primi gli atleti con minor punteggio, 
procedendo verso l’esterno fino agli atleti con i migliori punteggi.

Risultati:
I risultati della manifestazione saranno aggiornati dopo ogni singola disciplina e visibili ai link dei QRcode 
che troverete affissi nelle zone accessibili al pubblico.

Classifica finale:

La classifica finale sarà in base alla somma dei punteggi delle 4 specialità ed in
caso di pari punteggio sarà la posizione dell’ultima gara a decretare la posizione

in classifica generale.

ISCRIZIONI: ON-LINE entro le ore 24 di GIOVEDI'4 APRILE   

QUOTE DI ISCRIZIONE 

 1 EURO ESORDIENTI 
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